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Informativo

conexao˜
Recadastramento dos 
Planos CD’s 2025
Atualização dos dados cadastrais deve ser 
realizado até o dia 31/07/2025.

BI de Seguridade e 
Benefícios, e BI de 
Investimentos 
Fique por dentro das duas ferramentas.

Conheça os novos membros 
dos Conselhos Deliberativo 
e Fiscal da Néos
Os conselheiros iniciam o mandato de 
quatro anos (2025 – 2029).
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O Relatório Anual de Informações (RAI), referente ao exercício de 2024, está 
disponível para consulta no site da Néos. A Entidade disponibiliza o documento 
para que os seus Participantes e Assistidos tenham acesso às informações da 
gestão no período, aos principais números e às realizações relevantes ocorridas 
no referido exercício.

Acesse o documento 
no QR code abaixo: 

Relatório Anual de 
Informações 2024
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No dia 02/06, foi realizada a posse dos novos mem-
bros dos Conselhos Deliberativo e Fiscal da Néos, na 
sede da Entidade, em Salvador. Os conselheiros fo-
ram indicados pela Patrocinadora e iniciam o manda-
to de quatro anos (2025 – 2029), com o compromisso 
de contribuir para o fortalecimento da governança e a 
busca contínua pela excelência na gestão.

Durante a cerimônia, o Diretor-Presidente da Néos, 
Alexandre Vita, deu as boas-vindas aos novos conse-
lheiros, parabenizou cada um pela nomeação e desta-
cou a importância da atuação conjunta na construção 
de uma Entidade cada vez mais sólida e alinhada às 
boas práticas e dedicação ao propósito de existência 
da Entidade para os Participantes e Assistidos.

Vita destacou que: “Definir esse horizonte em parce-
ria é essencial para seguirmos fortalecendo a nossa 
atuação no segmento. Contamos com o empenho e 
dedicação de todos nessa nova jornada”.

O Presidente do Conselho Deliberativo, João Rodri-
gues, também se pronunciou, agradecendo a confian-
ça e reforçou seu comprometimento com o propósi-
to da Entidade. Rodrigues afirmou que: “Esse é um 
trabalho para contribuir com a vida das pessoas en-
volvidas nesse grande benefício. Reafirmo meu com-
promisso: podem contar comigo. Não faltará espírito 
colaborativo.”

 

Posse dos novos conselheiros 
indicados pela Patrocinadora

Conheça os novos conselheiros indicados pela Patrocinadora:
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Em junho, a Néos iniciará o pagamento do abono salarial aos Aposentados e Pensionistas dos Planos BD BA, BD 
PE, BD RN, Néos Saldado, Plano complementar de Benefícios Previdenciais da Néos (BD PCBP) e NDBPREV. 
A primeira parcela do pagamento será creditada na conta corrente dos Assistidos, no dia 20/06/2025.

Em caso de dúvida, basta entrar em contato com a Néos:

E-mail: neos@neosprevidencia.com.br

Número Nacional: Capitais e regiões metropolitanas: 4020-2577 | Demais localidades/interior: 031 + DDD 
LOCAL + 4020-2577 (custo de ligação local)

WhatsApp:

- Planos BA, PE, RN e CD NÉOS | (71) 99947-1562 
- Planos de Brasília | (61) 3312-0201

Pagamento
abono anual

Confira abaixo o cronograma completo de pagamento dos Planos:
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O período para atualização de dados cadastrais dos Planos CD Néos e CD BA segue 
aberto até o dia 31/07/2025. O recadastramento será de forma obrigatória, ou seja, 
para acessar sua área restrita, será necessário atualizar os seus dados ou confirmá-los, 
através das telas que aparecerão assim que acessar o portal/app com login e senha. 
Não haverá bloqueios e nem suspensão dos benefícios dos Assistidos.

O recadastramento ajudará manter os dados dos Participantes e Assistidos atualizados, 
garantindo estarmos sempre em contato com todos. Confira o passo de como realizar 
o procedimento.

Para atualizar suas 
informações cadastrais, 
acesse aqui: 

Em caso de dúvidas, entrar em contato através 
dos telefones 4020-2577 (Capitais e regiões 
metropolitanas) e 031 + DDD LOCAL + 4020-2577 
(Demais localidades/interior), via e-mail 
beneficios@neosprevidencia.com.br ou pelo 
WhatsApp  71 99947-1562. 

Não deixe de se recadastrar!

Recadastramento dos 
Planos CD’s 2025
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BI de Seguridade e Benefícios, 
e BI de Investimentos da Néos
A Néos conta agora com o BI de Seguridade e Benefícios 
para apresentar, de forma prática e acessível, os 
principais números da Entidade aos Participantes e 
Assistidos. Com essa novidade, será possível consultar 
informações atualizadas da área. Confira abaixo:

Total da arrecadação – valores pagos pelos Participantes 
e pela Patrocinadora no mês, destinados à formação da 
reserva;

Total das folhas de pagamento – valores pagos aos 
Assistidos e Pensionistas no período;

Concessões – novos benefícios concedidos;

População – quadro geral do número de Participantes e 
Assistidos;

Atendimento no mês – quantidade de atendimentos 
realizados pela equipe de atendimento;

Institutos – movimentações no plano, como entradas e 
saídas de recursos e resgates.

Acesse as funcionalidades e aproveite os recursos 
disponíveis nto BI de Seguridade e Benefícios da Néos.

Em busca por melhoria contínua, a Entidade também 
atualizou do BI de Investimentos.  Agora o espaço reúne 
em um único ambiente, as informações dos  Planos CD 
BA, BD BA, BD PE, BD RN, CD Néos e dos Planos de 
Brasília (NDBPREV, Néos saldado e BD PCBP – oriundos 
da antiga Faceb, incorporada em dezembro de 2024).

A atualização tem como objetivo ampliar a transparência 
e facilitar o acompanhamento dos investimentos 

realizados pela Entidade. A integração tornará o acesso 
às informações mais simples e prática para todos os 
Participantes e Assistidos.

O que você encontra no BI de Investimentos:

• Análise Geral – quantidade de Planos, Perfis 
administrados, total do Patrimônio, quantidade de 
Fundos, imóveis e gestores;

• Cenário – comentários sobre a situação econômica, 
o desempenho do mercado, índices econômicos 
relevantes e ações negociadas durante o período;

• Análise de Planos (CDs, BDs e PGA) – painéis 
específicos com informações gerais, rentabilidade dos 
Perfis, Evolução do Patrimônio Líquido sob Gestão e 
Limites de Alocação;

• Comparativo de Rentabilidade – possibilidade de 
comparar as rentabilidades dos e Perfis da Néos com os 
indicadores de mercado;

•    Rentabilidades Históricas – rentabilidades dos últimos 
5 anos dos Planos, Perfis e segmentos de Investimentos 
administrados pela Entidade.

Aponte para a câmera do QR Code e confira a nova 
versão do BI de Investimentos da Néos!Clique aqui para conhecer: 

Clique aqui para conhecer: 
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Novos percentuais de descontos 
– Plano BD PCBP
No mês de abril passou a vigorar os novos percentuais nos descontos referentes aos 
equacionamentos dos déficits do Plano Complementar de Benefícios Previdenciais da Néos – 
BD PCBP, administrado pela Néos Previdência Complementar.

Veja abaixo os percentuais:
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A Néos marcou presença na Feira de Saúde e Qualidade de vida da Semana de Prevenção de Acidentes de 
Trabalho (SIPAT) da Neoenergia. A nossa equipe realizou atendimentos, adesões e esclareceu as dúvidas dos 
Participantes. A ação ocorreu entre os dias 12 e 15 de maio, na Neoenergia Elektro, Holding (Rio de Janeiro), 
Neoenergia Coelba, Neoenergia Cosern, Neoenergia Pernambuco e Neoenergia Brasília.

Néo na SIPAT da 
Neoenergia
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Acompanhe o 
Spotify da Néos
Mensalmente a Néos disponibiliza episódios 
inéditos sobre o Resultado Mensal dos Perfis de 
Investimentos, no Spotify. A equipe de investimentos 
da Entidade também aborda os acontecimentos 
que impactaram a rentabilidade no mês e analisa as 
principais movimentações do mercado financeiro ao 
redor do mundo.
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Já se cadastrou no 
Clube Néos?
O Clube Néos é uma plataforma de descontos, que oferece mais um benefício para os Participantes 
e Assistidos da Entidade. Aqueles que se cadastrarem no aplicativo do Clube Néos contam com 
descontos em centenas de estabelecimentos comerciais em todo o brasil. No momento o aplicativo 
está disponível somente nas plataformas IOS.

A utilização é fácil e prática, basta comparecer ao estabelecimento ou site e aproveitar os descontos 
oferecidos.

Para realizar a pesquisa, todos devem colocar o CPF no app do Clube Néos e realizar a busca por 
estado/município, e a categoria que quer.

Para o primeiro acesso, basta entrar na plataforma, digitar o CPF e finalizar o cadastro.

Baixe o APP aqui:

IOS
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Cisão com 
Transferência de 
Gerenciamento 
do Plano CD Néos
A Diretoria Executiva e o Conselho Deliberativo da 
Néos aprovaram a operação estrutural de Cisão com 
Transferência de Gerenciamento do Plano CD Néos. 
Com isso, será iniciado o trâmite necessário perante a 
PREVIC para a cisão do Plano CD Néos, relativamente ao 
patrimônio constituído pelas Patrocinadoras Consórcio 
UHE Baguari e Companhia Hidrelétrica Teles Pires S/A e 
seus empregados (participantes do plano).a

A gestão da parte cindida será transferida para a Fundação 
Eletrosul de Previdência Complementar – Elos, visando à 
futura incorporação ao Plano CD ElosPrev.

A Néos esclarece que a operação foi solicitada pelas 
próprias Patrocinadoras Consórcio UHE Baguari e 
Companhia Hidrelétrica Teles Pires S/A e envolve apenas o 
patrimônio e participantes à elas vinculados, não afetando 
os demais participantes e assistidos do Plano CD Néos.
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SAÚDE
Veja dicas para aliviar a tosse
A tosse é um mecanismo de defesa do sistema 
respiratório, uma reação do organismo a agentes 
agressores ou irritantes. Normalmente, é dividida pelos 
especialistas em dois tipos: seca (sem expectoração) 
e produtiva (com expectoração). As mais comuns são 
causadas por infecções virais do trato respiratório 
superior, provocadas por gripes e resfriados, pelo 
gotejamento pós-nasal (quando escorre secreção do 
nariz para a garganta), alergias e infecção dos pulmões. 
Tabagismo e doenças fora do sistema respiratório como 
insuficiência cardíaca e refluxo gastroesofágico estão 
associados a tosse crônica, aquelas que duram mais de 
três semanas. Confira dicas que ajudam a amenizar o 
problema:

Higienização nasal

As lavagens nasais são eficazes em retirar as secreções.

Xaropes

Para a tosse produtiva, os xaropes antitussígenos têm 
pouca efetividade, pois neste caso o que faz o indivíduo 
tossir é a presença da secreção que, quando está na 
via aérea, estimula os receptores de tosse que existem 
na mucosa. Então, enquanto a secreção não diminui, 
não dá para reduzir o sintoma. Já na tosse seca, os 
xaropes possuem um bom efeito, pois eles vão atuar no 
mecanismo da tosse, aliviando seus receptores.

Chás

Os chás também têm papel no alívio da tosse, uma vez 
que, além de hidratar, podem ser calmantes, pois contém 
substâncias expectorantes ou anti-inflamatórias. 
Quando servidos quentes, liberam vapores que ajudam 
a suavizar o sintoma.

Dieta balanceada

Manter uma dieta completa e balanceada, alimentar-se 
nos horários certos e em porções adequadas também 
podem evitar disfunções como o refluxo gastroesofágico, 
que é um importante causador de tosse crônica.

Hidratação

Além de manter as vias aéreas lubrificadas, evitando 
a sua irritação, fluidifica a secreção, o que facilita 
sua expectoração. A água é fundamental para todas 
as funções do organismo, inclusive para o bom 
funcionamento do sistema imunológico.

Umidificar o ambiente

O repouso reduz a frequência respiratória e o esforço 
para respirar, melhorando o fluxo de ar no sistema 
respiratório e com isso provoca menos irritação nas 
vias aéreas. Apesar do desconforto, ao ingerir bastante 
líquidos e fazer repouso, ajudará o corpo a promover a 
cura, principalmente por evitar sobrecarga do sistema 
imune e diminuir a exposição a novos microrganismos 
durante um evento em que o corpo encontra-se 
debilitado.

Em caso de sintomas fortes ou persistentes, procure 
um profissional de saúde da sua confiança.

Fonte:  
https://www.uol.com.br/vivabem/faq/esta-com-tosse-veja-10-dicas-para-
aliviar-o-sintoma.htm
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LIVRO: A Psicologia Financeira: lições atemporais sobre 
fortuna, ganância e felicidade

SINOPSE: A maneira como lidamos com o dinheiro - finanças 
pessoais, investimentos, decisões de negócios - costuma ser 
explicada como um campo puramente matemático, no qual 
dados e fórmulas nos dizem o que fazer. A verdade, porém, é 
que grandes decisões monetárias não são tomadas diante de 
uma planilha, mas durante jantares com a família e reuniões 
com os colegas de trabalho. Além disso, cada uma delas é um 
reflexo da história pessoal e das dificuldades enfrentadas pelo 
indivíduo que as tomou. Abordando a gestão financeira de 
maneira inédita, Morgan Housel apresenta casos de sucessos 
e fracassos de investidores que demonstram a importância do 
fator psicológico no gerenciamento das finanças, oferecendo 
aprendizados para administrar e fazer o dinheiro render em 
busca do grande objetivo de todos nós: ser feliz.

AUTOR: Morgan Housel

ANO: 2021

EDITORA: Harper Collins

FONTE: https://www.amazon.com.br/psicologia-financeira-
atemporais-gan%C3%A2ncia-felicidade/dp/6555111100

FILME: Inexplicável

SINOPSE: Inexplicável é um filme dirigido por Fabrício Bittar no 
qual é baseado em uma história real descrita no livro O Menino 
que Queria Jogar Futebol: Uma História de Fé e Superação, do 
escritor Phelipe Caldas. Essa trama será desenrolada a partir da 
história do jogador mirim de 8 anos, natural da Paraíba, Gabriel 
Varandas (Miguel Venerabile). Gabriel conquistou o título 
de campeão no futsal, no entanto, após esse grande feito ele 
enfrentou graves problemas de saúde chegando a ser declarado 
morto e deixando sua família a mercê da fé para encarar essas 
complicações. Surpreendentemente, o jovem jogador se recupera, 
deixando toda sua equipe médica sem explicação do que houve. 
Inexplicável promete levar uma mensagem de fé e superação para 
os espectadores que o assistem.

DIREÇÃO: Fabrício Bittar 

ELENCO: Letícia Spiller, Eriberto Leão, Miguel Venerabile

GÊNERO: Drama

NACIONALIDADE: Brasil

FONTE: https://www.adorocinema.com/filmes/
filme-1000008566/

Entretenimento

https://www.amazon.com.br/psicologia-financeira-atemporais-gan%C3%A2ncia-felicidade/dp/6555111100

https://www.adorocinema.com/filmes/filme-1000008566/
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ÁLBUM: Pra Gente Acordar – Ao vivo na Concha Acústica 
do TCA – SSA

Com 19 músicas, além da Intro, o disco eterniza o show 
que percorreu o Brasil ao longo dos últimos três anos com 
passagens por Estados Unidos, Europa e outros países da 
América Latina em turnê internacional que contabilizou mais 
de 240 apresentações. Entre as canções presentes estão 
‘Voltar à Bahia’, ‘O dia nasceu’, ‘Várias queixas’ e ‘Love Love’.

O álbum ao vivo foi captado no show apresentado pelos 
Gilsons em 26 de agosto de 2023 na Concha Acústica do 
Teatro Castro Alves, em Salvador (BA), com as participações 
da banda BaianaSystem, de Rachel Reis e de Gilberto Gil.

ARTISTA: Gilsons

GÊNERO: MPB

FONTE: https://g1.globo.com/pop-arte/musica/blog/mauro-
ferreira/post/2025/04/14/trio-gilsons-encerra-ciclo-de-
sucesso-com-album-gravado-ao-vivo-na-bahia-em-show-
de-turne-que-durou-tres-anos.ghtml

https://g1.globo.com/pop-arte/musica/blog/mauro-ferreira/post/2025/04/14/trio-gilsons-encerra-ciclo-de-sucesso-com-album-gravado-ao-vivo-na-bahia-em-show-de-turne-que-durou-tres-anos.ghtml


