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A Néos acaba de lançar o Clube Néos, uma platafor-
ma de descontos, mais um benefício para Participan-
tes e Assistidos da Entidade. Aqueles que se cadas-
trarem no Aplicativo do Clube Néos terão acesso a 
descontos em centenas de estabelecimentos comer-
ciais em todo o Brasil. O aplicativo está disponível 
nas plataformas iOS  e PlayStore. A utilização é fácil 
e prática, basta comparecer ao estabelecimento ou 
site e aproveitar os descontos oferecidos.

Para realizar a pesquisa, todos devem colocar o CPF 
no App do Clube Néos e realizar a busca por Estado/
Município e a categoria que quer. Para o primeiro 
acesso, basta entrar na plataforma, digitar o CPF e 
finalizar o cadastro.

Clube Néos, a sua
nova plataforma 
de desconto

https://apps.apple.com/br/app/neos-previd%C3%AAncia/id6504142672
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.r1growth.neosprevidencia&pli=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.r1growth.neosprevidencia&pli=1
https://apps.apple.com/br/app/neos-previd%C3%AAncia/id6504142672
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.r1growth.neosprevidencia&pli=1
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Alexandre Martins Vita é o novo Diretor-Presidente da Néos. 
Vita, substitui Augusto da Silva Reis que estava à frente da 
Néos desde à sua criação em 2019, e anteriormente à 
frente da Faelba desde 2010. O novo Diretor-Presi-
dente deverá cumprir um mandato até 31/10/2025. 
Enquanto não for indicado o novo Diretor de In-
vestimentos, o cargo deverá ser exercido por 
Alexandre Vita de forma cumulativa ao de Di-
retor- Presidente.

Vita garante que dará continuidade aos 
projetos atuais da Entidade. “Seguiremos 
com os mesmos projetos, com destaque 
para a incorporação da Faceb e a transfe-
rência de gerenciamento do plano Psap  
Elektro, atualmente gerido pela Vi-
vest”, disse.

O novo Diretor-Presidente da Néos 
tem formação em Engenharia Civil, 
possui MBA em finanças, marketing e 
previdência complementar e mestrado 
em economia. Trabalhou por 18 anos nas 
empresas do Grupo Neonergia e atua há 
3 anos e meio na Néos como Diretor de 
Investimentos.

Alexandre Vita é o novo 
Diretor-Presidente 
da Néos
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A Néos informa que recebeu, no dia 02 de julho 
de 2024, por meio do Parecer nº 175/2024/CTR/
CGTR/DILIC, exigências a respeito do Processo de 
Incorporação dos Planos CDs PE e RN ao CD Néos, 
em trâmite perante a PREVIC. Na referida exigência, 
foram solicitados ajustes no Relatório da Operação, 
no Termo de Incorporação, além de demais 
esclarecimentos e documentações pertinentes. O 
atendimento às exigências deverá ocorrer no prazo 
de 60 (sessenta) dias úteis, contados da data de 
recebimento do Parecer.

Qualquer novidade será comunicada através dos 
nossos canais de comunicação.

Exigências do 
Processo de 
Incorporação dos 
Planos CDs PE e RN 
ao CD Néos
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APROVADO
Regimento Eleitoral da Néos
O Regimento Eleitoral da Néos foi aprovado pelo Conselho Deliberativo, na 63ª Reunião Ordinária, 
realizada no dia 17/05/2024. Poderão votar de forma secreta, direta e virtual os Participantes e  
Assistidos da Néos.

Conforme determinação do Conselho Deliberativo, a Diretoria Execu-
tiva está adotando as medidas para formação da Comissão Eleitoral, 
órgão responsável por conduzir o processo eleitoral.

Mais informações sobre o período e a forma de votação serão divulga-
das oportunamente no Edital de Convocação de Eleição/Cronograma 
em nosso site e nos demais 
canais de comunicação da 
Néos.

Confira o Regimento Eleito-
ral na área de Documentos 
Legais no site!

Serão eleitos, como representantes dos 
Participantes e Assistidos:

Diretor(a) de Seguridade e Benefícios;

Cinco membros efetivos e cinco suplentes do Conselho 
Deliberativo; e

Quatro membros efetivos e quatro suplentes do 
Conselho Fiscal.

https://neosprevidencia.com.br/wp-content/uploads/2024/05/Regimento-Eleitoral-Ne%C2%B4os-1.pdf
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Saiba como fazer: 

Alteração para 100% do Percentual de 
Contribuição do Plano CD

A Néos sempre tem em mente o seu futuro e deseja 
garantir que você obtenha o máximo proveito do seu 
Plano de Previdência. Para ajudá-lo, caso ainda não 
contribua com 100%, disponibilizamos abaixo uma 
planilha de simulação para que você possa visualizar o 
impacto que isso pode ter no seu Saldo de Conta.

Confira as possibilidades 
de acumulação ao alterar o 
percentual para 100% no nosso 
simulador, disponível no site da 
Néos.

 
Com essa ferramenta, é possível utilizar diferentes 
percentuais e ver o potencial de acumulação do seu 
Saldo de Conta. É importante ressaltar que os valores 
apresentados são apenas simulações. Por se tratar de 

uma consulta/projeção, a Néos não oferece garantias 
ou obrigações em relação aos resultados apresentados. 
Na simulação, utilizamos uma taxa de rentabilidade de 
0,50% ao mês, mas a rentabilidade real depende de 
diversos fatores, como o comportamento do mercado e 
as movimentações de Perfis que você realizará ao longo 
do período de acumulação na Entidade.

Não perca tempo! Preencha o formulário com o seu 
novo percentual de contribuição AQUI

https://neosprevidencia.com.br/contribua-com-100-do-percentual-de-contribuicao-do-plano-cd/
https://neosprevidencia.na4.adobesign.com/public/esignWidget?utm_campaign=duplicado_de_voce_sabia_que_esta_deixando_de_ganhar_dinheiro&utm_medium=email&utm_source=RD+Station&wid=CBFCIBAA3AAABLblqZhClwmbssjh9OPJewj0bKjrm6YwXKsekUOyc20P547OoLRx0EbS9dHCjRNMdEm8vx5Q*
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Com o intuito de se comunicar melhor com os Participantes e Assistidos, a Néos entrou no 
Spotify, com a página Néos Cast. Uma forma acessível, gratuita e online para aprender e se 
aprimorar sobre educação financeira.

Todos irão aprender mais sobre os Planos da Néos, previdência privada, mer-
cado financeiro e diversos outros temas que envolve a área.  O Néos Cast 
traz bate-papos descontraídos, conduzido pela Gerente de Relacionamen-
to e Comunicação da Entidade, Mariana Amado, com especialistas e con-
vidados.

A plataforma também traz a série Resultado Mensal de Investimen-
tos, que traz a avaliação do Gerente de Planejamento e Pesquisa da 
Néos, Cleiton Pires, sobrea rentabilidade dos Planos da Entidade. 

Confira e siga a página:

Néos no Spotify

Escaneie o
Qr code ao lado

https://open.spotify.com/show/6dJShJG0e04g4PTQPcGYLt


9 Néos • Conecte-se ao Novo

A Néos realizou no mês de junho e julho mais uma edição do Néos Day, com o objetivo 
de levar atendimentos presenciais e palestras para os Participantes e Assistidos 
da Entidade. O projeto passou por Petrolina, Recife, Garanhus, Brasília, Vitória da 
Conquista, Salvador, Feira de Santana e Natal. As visitas seguem até agosto e passarão 
ainda por Campinas (7/8), Rio de Janeiro (13 e 14/8) e Mossoró (27/8).

Néos Day nas 
Patrocinadoras 
e UTD’S
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O site da Néos agora está mais conectado 
e oferece ainda mais comodidade e melhor 
acesso à informação para os seus Assistidos e 
Participantes. A atualização da página visa trazer 
melhorias tecnológicas, um design mais atrativo, e 
proporcionar ao público mais facilidade e eficiência 
na navegabilidade.

Além de contar com uma versão mais moderna, a 
página apresenta novas funcionalidades como os 
banners rotativos de notícias e melhor visualização 
dos produtos da Entidade, como os simuladores, o 
cashback e o Clube Néos. As páginas também foram 
organizadas para melhor busca de informações e 
documentos.

Acesse e confira as melhorias do site da Néos!

Novas 
melhorias 
no site da 
Néos
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Gestão do Passivo dos 
Planos BD da Néos
A Néos está sempre buscando trazer o melhor resultado 
para os participantes e assistidos, e para isso é necessário 
um conjunto de atividades para conseguirmos atingir 
este objetivo.

A equipe de Seguridade e Benefícios entende que 
um cadastro íntegro e atualizado é a primeira fonte 
de dados para a gestão de excelência dos planos de 
benefícios, permitindo o correto dimensionamento 
dos compromissos e mitigando riscos de natureza 
operacional, atuarial, legal e de imagem, dentre outros. 
Com foco nisso a Néos realiza as seguintes ações:

• Recadastramento digital e Prova de Vida

Realização do processo de Recadastramento e Prova de 
Vida de forma totalmente digital, com possibilidade de 
realização através de qualquer equipamento eletrônico 
com acesso à internet e integração direta com o sistema 
operacional. Isso facilita a vida do nosso assistido, pois 
não existe a necessidade de comparecimento a Néos 
para execução do recadastramento e prova de vida.

• Consulta de Óbitos de Assistidos e 
Dependentes

Uma das atividades que nos trouxe um retorno 
significativo foi a consulta de óbitos.  Esta ferramenta 
de monitoramento desempenha um papel crucial nas 
atividades de uma Entidade Fechada de Previdência 
Complementar (EFPC). Essa prática não apenas 
evidencia a responsabilidade e compromisso da entidade 
com seus participantes e assistidos (aposentados e 
pensionistas), mas também desempenha um papel vital 
na gestão eficiente dos recursos previdenciários.

A Néos mantém o zelo de realizar consultas periódicas 
para verificar os óbitos. Sendo verificado de formal 
mensal para os assistidos e esporadicamente para 
dependentes.

Este cuidado demonstrou a eficiência do processo 
de consulta regulares de óbitos, pois a Néos evita o 
pagamento indevido de benefícios, assegurando que 
os recursos sejam direcionados de maneira adequada 
e sustentável para os planos, contribuindo assim para 
a solidez financeira da Entidade ao prevenir fraudes e 
garantir que os benefícios sejam concedidos de acordo 

com as normas estabelecidas. Isso fortalece a confiança 
dos participantes e assistidos na gestão transparente e 
eficaz da Entidade, promovendo a credibilidade da Néos.

• Consulta de Benefícios do INSS

Em 2024, a Néos inova mais uma vez, contratando uma 
ferramenta da empresa Diretrix.On, o Prova Viva, pois 
o produto além de ter a consulta de óbitos, trazia duas 
inovações em relação aos produtos oferecidos pelo 
mercado, que são:

• Enriquecimento da Base de Dados: 
Tínhamos um cadastro com um número muito grande 
de dependentes sem informações de CPF, e vimos 
a oportunidade de trazer essa melhoria, pois para 
consultar óbitos por exemplo, a informação do CPF é 
uma chave crucial.

• Consulta de Benefício no INSS: Verificar 
se nosso assistido atende ao regulamento dos planos 
sendo beneficiário também no INSS. Isso é ainda mais 
importante quando nos referimos a pensão.

Estas ações trouxeram excelentes resultados para 
todos os Planos BD administrados pela Néos, pois vem 
permitindo a continuidade nas distribuições de superávit 
dos Planos BD BA e BD RN. No caso do plano BD PE, 
alcançamos uma redução extremamente significativa 
no déficit de 84% entre o resultado de dezembro de 
2019 e março de 2024.

É compromisso da Néos continuar focada nas 
melhores práticas de governança corporativa para 
trazer resultados ainda melhores para todos os seus 
planos administrados e consequentemente, para os 
participantes e assistidos.
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SAÚDE
6 dicas para curar uma virose mais rápido

Para curar a virose rápido é importante ficar em casa 
e repousar, ingerir pelo menos 2 L de água e fazer uma 
alimentação leve, optando por cozidos e grelhados. 
Em casos de virose forte, pode ser necessário usar 
remédios para diminuir os sintomas, como febre, 
vômitos e diarreia.

Geralmente, a virose é mais comum em crianças, bebês 
e pessoas com sistema imune fraco e o tratamento 
demora em média 1 semana, sendo a gastroenterite e o 
resfriado as viroses mais comuns. 

A virose pode ser facilmente tratada em casa, no 
entanto caso os sintomas piorem, a pessoa apresente 
febre acima de 38,5ºC por mais de três dias, não 
consiga se alimentar direito, apresente sangue nas 
fezes ou tenha vômitos frequentes, é importante 
que o médico seja consultado para que seja iniciado 
o tratamento para combater a virose de forma mais 
eficaz.

O que fazer

Algumas dicas que podem ser seguidas para curar os 
sintomas da virose mais rápido são:

1. Ficar em repouso

Durante uma virose é importante ficar em repouso, 
evitando fazer esforços, para ajudar o corpo recuperar 
as energias e favorecer a eliminação do vírus. Além 
disso, ao permanecer em casa e em repouso, há 
diminuição do risco de transmissão do vírus para outras 
pessoas.

2. Lavar bem as mãos

É importante também lavar regularmente as mãos, isso 
porque as mãos correspondem a uma das principais 
formas de transmissão de doenças. Assim, ao lavar as 
mãos, é possível prevenir a transmissão para outras 

pessoas. É recomendado lavar as mãos após espirrar e 
tossir e após usar o banheiro.

3. Deixar o ambiente arejado

O vírus consegue circular mais facilmente em um 
ambiente fechado e, por isso, é importante deixar 
o ambiente bem arejado, abrindo as janelas para 
favorecer a circulação do ar.

4. Beber muitos líquidos

Para prevenir a desidratação provocada pela diarreia, 
vômitos e febre é necessário ingerir por dia pelo menos 
2 litros de água ou soro caseiro, bebendo em pequenos 
goles. Além disso, os chás, principalmente o de gengibre 
e o de pêssego sem açúcar, ajudam a combater mais 
facilmente os enjoos e hidratam o organismo.

5. Fazer refeições leves

As refeições devem ser leves e de fácil digestão para 
evitar as náuseas, vômitos e diarreia, devendo-se optar 
por alimentos cozidos e grelhados, dando preferência 
a caldos, frutas, como maçã cozida e banana, legumes, 
como cenoura ou abobrinha cozida ou carnes brancas 
como frango.

Durante a virose é recomendado não consumir frutas 
e verduras cruas e alimentos picantes, doces ou 
gordurosos, já que podem piorar os sintomas e atrasar 
a recuperação.

6. Usar medicamentos

Durante uma virose pode ser necessário o uso de 
remédios para parar mais rapidamente os sintomas da 
virose, devendo ser recomendado pelo médico.

Em caso de sintomas fortes ou persistentes, procure 
um profissional de saúde da sua confiança.

Fonte: https://www.tuasaude.com/como-curar-uma-virose-mais-rapido/.
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FILME: Oppenheimer

SINOPSE: Oppenheimer é um filme histórico de drama dirigido 
por Christopher Nolan e baseado no livro biográfico vencedor do 
Prêmio Pulitzer, Prometeu Americano: O Triunfo e a Tragédia de 
J. Robert Oppenheimer, escrito por Kai Bird e Martin J. Sherwin. 
Ambientado na Segunda Guerra Mundial, o longa acompanha a 
vida de J. Robert Oppenheimer (Cillian Murphy), físico teórico da 
Universidade da Califórnia e diretor do Laboratório de Los Alamos 
durante o Projeto Manhattan - que tinha a missão de projetar 
e construir as primeiras bombas atômicas. A trama acompanha 
o físico e um grupo formado por outros cientistas ao longo do 
processo de desenvolvimento da arma nuclear que foi responsável 
pelas tragédias nas cidades de Hiroshima e Nagasaki, no Japão, 
em 1945. Além de Cillian, o elenco também traz nomes como 
Emily Blunt, Matt Damon, Robert Downey Jr., Florence Pugh, Gary 
Oldman, Jack Quaid, Gustaf Skarsgård, Rami Malek e Kenneth 
Branagh.

DIREÇÃO: Christopher Nolan

ELENCO: Cillian Murphy, Emily Blunt, Matt Damon

GÊNERO: Drama/Suspense

NACIONALIDADE: Estados Unidos.

FONTE: https://www.adorocinema.com/filmes/
filme-296168/

LIVRO:  Como organizar sua vida financeira 

SINOPSE: O renomado consultor Gustavo Cerbasi reuniu neste 
livro todos os temas-chave que você precisa conhecer para alcançar o 
equilíbrio das finanças e planejar um futuro mais próspero. Ele começa 
realizando um diagnóstico da sua situação atual, levando em conta 
dados como idade, dívidas, despesas, bens, investimentos e planos para 
a aposentadoria. Depois de chegar ao valor do patrimônio ideal para 
obter a tão sonhada independência financeira, é hora de aprender a 
analisar seu orçamento doméstico e identificar os pontos que podem ser 
aperfeiçoados. Após traçar seu perfil de consumo e investimento, você 
poderá passar para os tópicos mais específicos, dominando de uma vez 
por todas os assuntos que sempre considerou complexos.

AUTOR: Gustavo Cerbasi

ANO: 2015

EDITORA: Sextante 

FONTE: https://www.amazon.com.br/Como-organizar-sua-vida-
financeira-ebook/dp/B01347GN42

Entretenimento

https://www.adorocinema.com/filmes/filme-296168/
https://www.amazon.com.br/Como-organizar-sua-vida-financeira-ebook/dp/B01347GN42
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SERIE: Super Pumped – A Batalha pela Uber 

SINOPSE: Na primeira temporada da série antológica Super 
Pumped, baseada no livro de mesmo nome escrito por Mike Isaac, 
conhecemos a trajetória de uma das empresas unicórnio mais bem-
sucedidas e grandiosas que já surgiram no Vale do Silício: o Uber. 
Travis Kalanick (Joseph Gordon-Levitt) é o CEO do Uber e acaba 
sendo deposto em um golpe da diretoria de sua própria empresa. 
Ele possui um relacionamento conturbado com seu mentor, Bill 
Gurley (Kyle Chandler), um popular capitalista de risco que aposta 
toda a reputação que construiu no sucesso do aplicativo Uber, 
tendo que lidar com as consequências das ações de Travis. Além 
disso, Arianna Huffington (Uma Thurman), é uma experiente 
empresária co-fundadora do site de notícias The Huffington Post 
que agora faz parte do conselho do Uber. A ideia por trás de Super 
Pumped é que, a cada temporada, o programa explore a origem de 
grandes negócios que mudaram a cultura e o hábito de consumo de 
seus consumidores.

DIREÇÃO: Brian Koppelman e David Levien 

ELENCO: Joseph Gordon-Levitt, Kyle Chandler e Kerry 
Bishe 

GÊNERO: Drama/suspense

NACIONALIDADE: Estados Unidos

FONTE: https://www.adorocinema.com/series/
serie-25775/

Av. Tancredo Neves, 450. Ed. Suarez Trade | 33º andar
Salvador - Bahia | CEP 41.820-020

https://www.adorocinema.com/series/serie-25775/

