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Prefacio

A educacao financeira de criangas é um tema importante, pois prepara pessoas
plenas a lidar com seus gastos e com a gestao do dinheiro na vida adulta, evitando
criar individuos altamente consumistas, angustiados e endividados.

A idade certa para a introducao do tema depende da curiosidade de cada crianca,
e o acompanhamento da familia é essencial.

Criamos algumas dicas para vocé apresentar a uma crianga com temas ligados a
educacao financeira por meio de brincadeiras didaticas para que os pequenos
comecem, no presente, a pensar no futuro.

Dicas importantes para os pais:

o Mostre que lazer e consumo tém diferencas.

A crianca deve compreender, ao sair de casa, se a atividade é recreativa ou de
compras para que nao associe toda atividade recreativa a uma atividade de
consumo. Separe estes momentos: dias de passeio e dias de compras, motivando
o consumo pela necessidade.

o Incentive a percepgdo de valores.

Incentive uma crianga a conquistar e a ndo ter tudo presenteado, faga-a merecer
por uma data importante, como um aniversario ou um bom desempenho em
alguma tarefa. Dé a oportunidade de sentir o quao valiosas podem ser suas
conquistas.

o Atencao: combine recompensas por tarefas.

Porém, separe as tarefas que sao obrigacoes com a familia, a natureza, a
sustentabilidade, a fraternidade e os aspectos comportamentais das que
merecem ser recompensadas.

o Explique que & preciso juntar para, depois, gastar.

Incentive um dia certo para que as recompensas sejam recebidas pela crianga e
possam ser gastas. A paciéncia é um importante ensaio para a vida financeira
adulta!

o Faga as criangas entenderem os custos domésticos.

E mais facil ensinar a uma crianca como economizar dgua e luz quando ela passa a
entender, efetivamente, que o dinheiro gasto com o pagamento de contas altas
poderia ser utilizado em outra drea.

Montamos esta cartilha de forma didatica e em trés momentos. Brincando, nossas
criangas vao ser introduzidas a educacao financeira.
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OI, TURMA.
S50MOS A EQUIPE DE

EXPLORADORES E, JUNTOS,

VAMOS DESCOBRIR VARIAS COISAS

LEGALS NESTA CARTILHA SOBRE DE ONDE

VEM O DINHEIRO DA NOSSA FAMILIA

E COMO PODEMOS CRESCER

CONQUISTANDO MUITOS
CONHECIMENTOS.

PECA APOIO
A UM ADULTO
PARA BRINCAR
COM NOSSA
TURMA.

FAZENDO
TODAS AS TAREFINHAS,
VOCE RECEBERA UM CERTIFICADO
DE MEMBRO DA NOSSA
TURMINHA.

».




AS ABELHAS
ESTAO REUNIDAS
EM UMA COLMETA,

ASSIM COMO EM NOSS5SA
CASA ESTAN}OS EM
UMA FAMILIA.

CADA ABELHA
NA GRANDE COLMETA
TEM UMA TAREFA
A CUMPRIR.

TEMOS AS OPERARIAS QUE TRABALHAM

O"I;Eﬁi“f‘gf’zfq ‘:Bgé':;;‘;r;";;élqnug 4 | PARA PRODUZIR E GARANTIR A CASA E
O ALIMENTO A TODAS AS ABELHAS.

SE TODOS ESTAO EXECUTANDO BEM
A SUA TAREFA DENTRO DELA.




| OUTRAS OPERARIAS FICAM DENTRO DA

ALGUMAS OPERARTAS PRECTSAM SAIR COLMETA PARA TRANSFORMAR O NECTAR

TODOS 05 DIAS PARA BUSCAR O NECTAR EM MEL E UARDAR NOS FAVOS.
NAS FLORES E TRAZER PARA A COLMETA.

’ E CADA ABELHA . ..E POR DESEMPENHAR A SUA FUNCAC
E IMPORTANTE NA SUA FUNCAO, TODOS OS DIAS, GARANTINDO QUE NAO FALTE
ASSIM RECEBE UM PAGAMENTO POR  / MEL NEM ALEGRIA ENTRE AS ABELHAS.
SEU TRABALHO...

O MEU PAL TEM UMA PROFISSAQ,
ELE E ENGENHEIRO. COMO TAREFA,
ELE CUIDA DA CONSTRUCAO
E DO CONSERTO DE PREDIOS E

EDIFfCIOS. [

ATE NA CASA
DO FRANCISCO, CADA UM TEM
SUA FUNCAO.

NA MINHA
FAMILIA TAMBEM




TA A MINHA
MAE E MEDICA, E SEU
TRABALHO E CUIDAR

DA SAUDE DAS
PESSOAS.

O MEU VOVO E
PROFESSOR E TEM

A TAREFA DE ENSINAR
MATEMATICA A
SEUS ALUNOS.

EAVOVOE
PINTORA, PINTA QUADROS
MARAVILHOSOS QUE LEVAM
BELEZA AONDE SAQ

PENDURADOS.

PAPAT, MAMAE E VOVO PRECISAM
SAIR TODOS OS5 DIAS
PARA SEUS TRABALHOS,

JA VOVO CONSEGUE PINTAR
SEUS QUADROS EM CASA.

ELES TODOS TRABALHAM
TODOS OS DIAS E RECEBEM
PAGAMENTOS EM DINHEIRO

POR SUAS ATIVIDADES.




COM ESSE
DINHEIRO, ELES
CONSEGUEM COMPRAR
TUDO AQUILO QUE A
GENTE PRECISA

PARA VIVER:

..E TAMBEM

0 MEDICO, QUANDO
ALGUEM FICA
DOENTE.

COMIDA,

ROUPAS, A CASA

QUE A GENTE MORA,
A AGUA, A LUZ

\. QUE USAMOS...

o DE VEZEM : ELES ME
QUANDO, ELES NOS LEVAM /" EXPLICAM QUE NAQ
PARA PASSEAR E, NO MEU DA PARA COMPRAR

\ BRINQUEDOS TODA

ANIVERSARIO, COMPRAM
. PRESENTES. 2

..POIS PRECISAM
SEMPRE GUARDAR UM
POUQUINHO DO DINHEIRO
PARA ALGO QUE
SONHAMOS.
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ELES GUARDAM NO BANCO
O DINHEIRO QUE GANHAM
DE SUAS PROFISSOES.
COM ESSE DINHEIRO,
PAGAM AS COISAS.

EU E MINHA IRMA NAO TRABALHAMOS.
A GENTE VAT PARA ESCOLA ESTUDAR,
POREM, EM CASA, CADA UM TEM UMA TAREFA,
E TODOS AJUDAM NAS ATIVIDADES PARA

MANTER A CASA LIMPA E ORGANIZADA.




Vamos pintar

Pinte os personage

nseem

seguida, ligue-0s 35 suas profissoes

@ Engenheiro




ma crianca pode ajud

Vocé ja parou para pensar que a nossa casa se parece com uma colmeia ou com a casa do Francisco?
Isso significa que, para ganhar dinheiro, alguns precisam trabalhar. Criancas nao podem trabalhar,
'mas podem ajudar a economizar, e assim sobra dinheiro para conquistar coisas que desejam.

Saiba como podemos colaborar com a economia da nossa casa.

_ A AGUA E UM RECURSO
\| QUE VEM DA NATUREZA.
ELA NASCE DO SOLO...

..CORRE POR RIOS, QUE SAQ
REPRESADOS E TRATADOS PARA
QUE CHEGUEM AS NOSSAS CASAS.

PRECISAMOS DELA

PARA TOMAR BANHO, WAEEIAR |
PARA BEBER, UM RECURSD PROTEGER |
PARA COZINHAR... i 5
QUE TEMOS ANAT =
QUE CUIDAR... EPARA B
AJUDAR

. .POISESTA
AGUA QUE CHEGA ;
A NOSSA CASA E PAGA COM
O DINHEIRO DO TRABALHO
DA NOSSA FAMILTA
EM UMA CONTA

QUANTO MENOS
GASTAMOS AGUA,
MENOS CONTA NOSSA FAMILIA
PAGA E MALS DINHEIRO
SOBRA PARA OUTRAS
ATIVIDADES.



Vamos economizar a

- Entdo vamos ajudar a nossa amiguinha Clara, ligando os tracinhos
~ somente para as atividades que ajudem a economizar agua:
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energia que temos em casa, que acende as luzes, que liga
a TV e faz a geladeira funcionar, também vem da natureza.

Ou do calor do fogo
ENERGIA TERMOELETRICA.

Ou da forga do vento WIS ST

ENERGIA EOLICA. =3 Ou da forca da dguado rio "S58
= = que move uma usina

ENERGI& HIDROELETRICA




_ ASSIM COMO
A AGUA QUE USAMOS, |
ESSA ENERGIA TAMBEME
PAGA COM O DINHEIRO DO
TRABALHO DA NOSSA
FAMILIA.

ENTAO,
SE ECONOMIZARMOS
ENERGIA, JA AJUDAMOS
SABE, NE? A PRESERVAR A NATUREZA
a E TAMBEM SOBRA DINHEIRO
PARA NOSSA FAMILIA
REALIZAR OUTROS
SONHOS.

Vamos ajudar a nossa amiguinha Maria, ligando os tracinhos
somente para as atividades que ajudem a economizar energia:




Parte 3

Como pouparum pouquinho par

Agora que ja sabemos de onde vem o dinheiro da familia

3 ter no futuro

e como podemos ajudar, vamos aprender a poupar.

ERA UMA VEZ UMA FORMIGA QUE, S0B ’/
0 SOL, TRABALHAVA TODOS OS DIAS.

ELA SABIA QUE NO FRIO ERA DIFICIL
CONSEGUIR COMIDA,

POR ISSO, GUARDAVA
ALIMENTO PARA NO INVERNO
PRESERVAR SUA VIDA.

JA O GRILO CANTANTE,
FICAVA DEITADO A CANTAR.
A TODOS PEDIA COMIDA PARA SE ALIMENTAR,
O QUE SOBRAVA, JOGAVA NO LIXO PARA
NAO TER QUE ARRUMAR,

sGrhdoglocdsts

miga

A FORMIGA CUIDAVA MUITO BEM DA SUA
CASA, E NAO DESPERDICAVA ALIMENTO.
PARA ELA, CADA MIGALHA TINHA MUITO
VALOR, POIS MULITOS BICHINHOS
NAO TINHAM O QUE COMER,
E ISS0 LHE CAUSAVA
IMENSA DOR.

QUANDO VEIO A FORTE CHUVA,
A DONA FORMIGA FOI PARA SUA
ACONCHEGANTE CASA, POIS LA JA
POUFAVA PARA O INVERNO ENFRENTAR.




o

\ \ 0 GRILO NAO PODE SAIR E NAO [ \

\ - TINHA JUNTADO NADA, POIS |

. \ ALEM DE NAO TRABALHAR,
O QUE CONSEGUTA TRATAVA

DE DESPERDICAR.

E SUA CASA, COM TETO ESTRAGADO
PINGAVA SEM PARAR. :

[

0 GRILO FICOU TRISTE N
O FRIO A
ESPERAR QUE VOLTASSE O DIA DE 50
PARA PODER SE ALLMENTAR.

Francisco ganhou um cofrinho |

em que guarda todas as moedinhas que sud familia the da.

Com elas, Francisco quer realizar o seu sonho de terum cachorrinho.

E poupando, ele logo, logo, conseguira.

Francisco adora animais, quando crescer deseja ser veterinario e ter uma clinica para
cuidar de todos 05 bichinhos que precisam de ajuda.

Para isso, a familia vem poupando para garantir 0s estudos do Francisco € ajudar
para que, N0 futuro, ele possa realizar o seu sonho.




NOSSOS sonhos

E vocé, tem um sonho para realizar? Conte para mim:
Qual o seu sonho? Desenhe o seu sonho.

Qual é o sonho da sua familia? Desenhe o sonho da sua familia.




liaea natureza?
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dar a sua fam
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Vocé tem feito asud parte e

garoj

Vamos ]O

uinho.
inagoes:

2

Recorte e jogue com um ami
Ganha quem acertar mais com







Vamos fazer anotacoes:

eu planejamento
I;;‘ara |3ealuzar meus sonhos

UM PRESENTE

TODOS TEMOS QUE QUEREMOS DAR
SONHOS A REALIZAR A ALGUEM QUE AMAMOS
: OU SIMPLESMENTE

SEJA UM BRINQUEDO QUE DESEJAMOS, “——

ATUDAR QUEM MAT
UM LUGAR QUE QUEREMOS CONHECER, I FREQCISA :
UMA VIAGEM QUE GOSTARIAMOS ~ / e
DE FAZER, UM TENIS / e
COLORIDO... = "~ AL6UNS SONHOS

CUSTAM MALS DO QUE OUTROS,
POR ISSO PODEMOS DEMORAR

MAILS PARA REALIZA-LOS.

—

e @
e 0o @ - o,
) . Quando quero . o o
realizar este sonho?
®
. Quanto custa este sonho?

Pergunte a sua familia, saiam para pesquisar
ou pesquisem juntos na internet.

0 que posso fazer para conseguir realizar o meu sonho?




Agoraque
egcolhemos um sonho,

ealiza-lo e o que podemos
em pratica.

definimos quando queremos ¥

S ano
fazer para alcanga-lo, é hora de colocar o seu pl

Anote, ai embaixo, tudo o que conseguir realizar, quanto economizou
e 0s seus gastos até a realizacdo do seu sonho.

0 que fiz:

Quanto economizei:

Quanto gastei:

/

E entdo?

Como foi economizar
para alcancar um sonho?
Faca um desenho
ou relate sua
experiéncia.
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POUPAR - DINHEIRO - TRABALHO - PROFISSAQ - DESEJOS - NECESSIDADES - INVESTIMENTO - SONHOS - ECONOMIZAR
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Destaque os adesivos e cole para lembrar como
vocé pode contribuir para realizar seus sonhos.
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